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この広報紙は赤い羽根共同募金の配分金により発行しております。

　ドリームハウスでは、なめがたブランド戦略会議様より移動式焼き芋機「行方かん
しょカー」をお借りして焼き芋会を開催しました。甘くて美味しい焼き芋を、みんな
笑顔でいただきました。
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行方市地域包括支援センター
行方市玉造甲 478 番地１

TEL 0299-55-0114
FAX 0299-55-3243

至石岡至石岡

至土浦至土浦
至鉾田至鉾田

至潮来至潮来
Ｒ354Ｒ354

Ｒ355Ｒ355
玉造庁舎玉造庁舎地域包括

支援センター
地域包括
支援センター

ベイシアベイシア

地域包括支援センター

令和６年４月から行方市全域（麻生・北浦・玉造）を受託します

介護の体験などみんなでお話ししませんか？

　地域包括支援センターは、高齢者の生活を地域と共働しながら支えていくための中

核拠点として設置された介護や高齢福祉の総合窓口です。

　社会福祉協議会では、令和元年度より行方市から「麻生地区」のみを受託してい

ましたが、令和６年４月から「麻生地区」「北浦・玉造地区」の全域を担当します。

　ご家庭で介護をされている方や介護の経験がある方が集まり、自由に話していただ
く語らいの場を開催しています。実際に介護をした体験などをみんなで共有し、情報
交換をしませんか。介護に関する相談も受け付けています。
　介護経験のある方・これから備えたい方・どなたでも自由参加ですので、ぜひご参
加ください！

○開催場所：行方市地域包括支援センター
○開　催　日：令和６年　4/8（月）、5/13（月）、6/10（月）、7/1（月）
○時　　間：午後１時 30 分～３時 00 分
○申し込み・お問い合わせ：行方市地域包括支援センター

☎０２９９－５５－０１１４
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　行方市障害者地域活動支援センタードリームハウスは、行方市在住の知的障害者・
身体障害者の方々のために開設された、地域活動支援センターⅢ型施設です。創作
的活動・生産活動の機会の提供や、社会との交流の促進を図りながら、日常生活に
必要な支援を提供します。※ B 型事業は行方市の指定管理終了に伴い令和６年３月
31 日をもちまして終了することになりました。

行方市障害者地域活動支援センター

行方市麻生 2744 番地 23

TEL 0299-77-8818

●手工芸品の作成

●ふれあいの道・天王崎公園
の清掃

●市内施設の除草作業

●ひまわりなどの景観植物の
栽培を行い地域との交流、
景観 UP と種子を使用した
商品開発

誕　生　会　その月に誕生日を迎える人のお祝いをします。 

社会見学　日帰り外出行事で、公共マナーや買い物等の社会活動を実践する場面です。 

防災訓練・非常食体験　８月・２月に防災訓練を行い、日頃から地震や火災などの災害時に対応できるよ
うに訓練しています。非常食体験では、災害時に限られた食料を食べることを想定し、非常時
でも適応できるように、訓練の日は非常食を食べる体験を重ねています。

映画鑑賞　利用者様と、職員で映画鑑賞に出かけます。 

調理実習　定期的に利用者様と職員で一緒に調理をしておいしく頂きます。

室内レクリエーション　事業所内で楽しめる遊びを企画し、皆で行います。

クラブ活動　講師の方をお招きして書道や音楽などの想像力を養う活動に取り組んでいます。

大　掃　除　年末に利用者様と職員全員で、事業所全体をきれいに掃除します。

そ　の　他　季節に応じた行事を行っています。お花見・七夕会・クリスマス会・豆まき会など

施設外行事　市内・県内のスポーツ大会への参加・家族交流事業・ナイスハートフェスティバル（作品展
示と見学）など。

職員研修の実施　職員の資質向上のため、研修会を行います。

迎え

朝の会
ラジオ体操

朝の会では、今日の活動内容について確認します。
ラジオ体操で体をほぐし、活動の準備を行います。

作業（活動） ひとりひとりが、無理なくできる作業（活動）をします。

昼食 皆でそろって、お昼ご飯を食べます。

昼休み それぞれが思い思いの時間を過ごします。

作業（活動）

掃除 作業室等の後片付け・清掃を行います。

帰りの会 今日の反省と、明日の活動内容の確認を行います。

送り

年間行事

一日のスケジュール 作業計画

利用に関してのお問合せ

行方市障害者地域活動支援センター

私たちと共に私たちと共に
たくさんの仲間と一緒にたくさんの仲間と一緒に

過ごしてみませんか過ごしてみませんか
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楽しい時間を過ごしませんか
“だれかと繋がっていること。だれかを支えたり支えられたりすること。”
サロンは、地域で自主的に運営されている気軽に集まれる交流の場・仲間づくりの場です。
引きこもりや閉じこもり、孤独といった状況を未然に防ぐ効果もあり、地域のニーズが高まっています。

　現在４つのサロンが市内で活動中です。お気軽に参加してみませんか？
　社会福祉協議会では、サロンの立ち上げや運営の相談を受け付けています。
　こんなこと聞いてもいいのかな？こういうことやってみたいな…なんでもお問い合わせください。

会場：北浦繁昌地区　繁昌学習センター
日時：毎月第４月曜日　10：00～14：30
サロンより：午前中はシルバーリハビリ体操・
出来たてのおいしいお昼ご飯をみんなで食べて
午後からレクやゲームなどをしています。11月
は、繁昌のいきいきクラブと合同で大子に遠足
に行きました。毎月みんなで集まってのおしゃ
べりの時間がなによりの楽しみです。

会場：玉造地区　横町集会所
日時：毎月第１火曜日　13：30～
サロンより：横町の人たちが集い、楽しい時間を
過ごすことがこのサロンのめあてです。男性・女
性半々で楽しく活動しています。みんなで意見を
出し合い、餅つきやミニ運動会などの季節の行
事や体操などをして過ごしています。これからも
みんなで楽しく活動を続けていきたいです。

会場：玉造羽生地区　髙崎医院玉造町分室
日時：毎週月曜日　13：00～16：00位
　　　１回300円
サロンより：古民家喫茶でたのしいおしゃべり
はいかがでしょうか。かわいい柴犬「チコちゃ
ん」もお待ちしております。クロスワードや脳
トレ、最近は書道を始めました。皆さん自分の
ペースで楽しんでいます。

会場：玉造地区　横須賀コミュニティーセンター
日時：毎月15日　10：00～13：00位
サロンより：最初は横須賀に女性が集まる場
を、という思いで立ち上げました。皆で巻き寿
司を作ったり、陶芸やフラワーアレンジメント
をしたり…「自ら参加」の気持ちを大事にして
います。これから男性の参加者も増えたらいい
な、と思っています。

たまり場繁昌

よこまちサロン

サロンハナミズキ

いきいきサロンよこすか

サロン紹介
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　お子様と一緒にレクを楽しんだ後、福祉ネイル体験とお茶会で、自分をいたわりホッとリフレッシュ
する時間を過ごしませんか？
　お子様はみんなでおやつを食べたあと、音楽を楽しみながらスタッフやお友達と交流しましょう。

開催日時　令和６年３月 16 日（土）
　　　　　 9 時 30 分　　開会
　　　　　　　　　　　　レクリエーション（親子でビンゴゲーム・景品あり）
　　　　　10 時 00 分～　保護者の方→福祉ネイル体験（施術：KukunaNail）・お茶会
　　　　　　　　　　　　お子様→おやつ休憩・音楽療法（講師：音楽療法ぱれっと）
　　　　　11 時 40 分ごろ終了（施術の時間により前後する場合があります）
会　　場　行方市地域包括支援センター　研修室
参　加　費　１名 100 円
定　　員　10 組（先着順に受付させていただきます）
対　　象　・市内在住の特別支援学校に通う児童及び生徒とその保護者
　　　　　・市内特別支援学級を利用する児童とその保護者
　　　　　・市内在住の特別支援学校に通学予定または特別支援学級を利用予定の児童
　　　　　 及び生徒とその保護者
　　　　　・市内在住の障害児（者）とその保護者
申込締切　３月 11 日（月）

〈高齢・障害分野〉
　令和５年 12 月８日（金）、行方市地域包括支援セ
ンターにて高齢・障害分野ボランティア研修会を開催
し、48 名が参加しました。研修の内容は、龍ヶ崎市「城
ノ内コミュニティ協議会」の地域のお助け隊（送迎・
家事援助等）について学び、約１時間の講演ではあり
ましたが、参加者からは「とてもためになった、これ
からの参考になった」と好評でした。 講演の様子

〈地域福祉分野〉
　令和５年 12 月 13 日（水）、行方市地域包括支援セ
ンターにて地域福祉分野ボランティア研修会を開催
し、40 名が参加しました。研修の内容は、 令和５年
６月に台風２号及び梅雨前線による大雨で被災された
取手市双葉地区での災害ボランティアセンターの活動
について取手市社会福祉協議会の職員よりボランティ
アの活動について報告を行いました。その後、４グ
ループにわかれ災害ボランティアセンターのマッチン
グシュミレーションゲームを実施しました。各グルー
プより「自分たちが災害時にできることをできるペー
スで取り組んでいきたい」との発表がありました。

親子ふれあい事業　参加者募集

令和５年度ボランティア分野別研修会を開催しました。

グループワーク後、発表の様子グループワーク後、発表の様子

活動報告の様子活動報告の様子



社協だより

6

　本年度も赤い羽根共同募金運動に、多大なご協力をいただ
きありがとうございました。戸別募金をはじめ、各募金にご
協力いただきました皆様方に心より厚く御礼申し上げます。
　皆さまからお寄せいただいた募金は、行方市の地域福祉向
上のために活用させていただく他、市町村を越えた広域での
活動や、災害時の活動に役立てられます。

　「歳末たすけあい運動」を、赤い羽根共同募金運動の一環として実施しました。
　この事業は、皆様よりお寄せいただいた募金を基に、支援を必要としている方々

（ひとり暮らし、高齢者世帯、障害者世帯）が地域で安心して新年を迎えていた
だくために、以下のような家事援助サービスを実施いたしました。
　なお、事業を実施するにあたり、取りまとめを民生委員さんに、事業実施に関してはシ
ルバー人材センターの皆さんにご協力をいただきました。ありがとうございました。

窓ふきの様子草刈りの様子

家事援助サービス事業実施件数・・・・・（195 件）
草刈り・草抜き････････････････ 28 件
障子張り･･････････････････････ 56 件
廃棄物処理････････････････････ 57 件

窓ガラス掃除･･････････････････ 29 件
網戸張替え････････････････････ 25 件

歳末たすけあい運動事業報告

募金総額4,150,411円
募金の種類 内　　　容 金　　額

戸 別 募 金 各世帯を対象に寄付をお願いする募金 3,758,800 円
学 校 募 金 児童・生徒の福祉教育の一環として実施される募金 175,604 円
職 域 募 金 企業・官公庁等の職員に呼びかけて寄付をお願いする募金 49,632 円
法 人 募 金 企業・法人へダイレクトメール等により寄付をお願いする募金 30,000 円
イベント募金 様々なイベント参加者に寄付をお願いする募金 2,607 円
その他の募金 上記のどこにも当てはまらない募金 133,768 円

令和５年度　赤い羽根共同募金実績報告
募金運動にご協力ありがとうございました

【歳末たすけあい事業活動の様子】
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　弁護士による無料相談を毎月１回実施しています。一人で悩まずにまずは相談会にお出かけください。

※令和６年度の法律相談は３月 15 日より受付開始。

★相談方法
　・事前予約制、先着各６名までとなります。
　・開催時間は午前 10 時から正午まで、おひと

り 20 分以内の相談時間になります。
　・面談での相談となります。電話での相談は行っ

ておりません。

★会　　場
　行方市地域包括支援センター
　（住所　行方市玉造甲 478 番地１）
★申　込　先
　０２９９－３６－２０２０
★開　催　日

４月　１日（月） ７月　１日（月） １０月　７日（月） R ７年１月２０日（月）
５月１３日（月） ８月　５日（月） １１月１１日（月） R ７年２月　３日（月）
６月１０日（月） ９月　２日（月） １２月　２日（月） R ７年３月　３日（月）

令和６年度

３口
箕輪リース株式会社
２口
有限会社　東関東サービス
１口
有限会社オーエムメディア
有限会社小林自動車
株式会社末広商店
有限会社三松タクシー
株式会社ライスミル
株式会社大盛電機商会
株式会社筑波銀行麻生支店
佐原信用金庫麻生支店
株式会社常陽銀行麻生支店
株式会社レイク
有限会社出沼石油店
平山設備工業株式会社
有限会社フジ電気設備
有限会社小貫自動車
土子コンクリート工業株式会社
Ｋマート　はまだ
株式会社ＭＧソリューション
有限会社平山商事
麻生印刷

有限会社根本保険事務所
株式会社フルウチ
特別養護老人ホームあそうの郷
小沼診療所
朝倉診療所
なめがたしおさい農業協同組合
行方市損害保険専業代理店組合
高須自動車工業
ボディ－ショップ　Ｇ -flag 
株式会社クワジマ
小沼商事株式会社
株式会社ヤマニ
株式会社宮内土建
株式会社ダイコウ測量設計
有限会社高野電子工業
藤﨑建設工業株式会社
ハートラインヤマグチ
高橋建設株式会社
株式会社陸前織物
介護老人保健施設リヒトハウス北浦
有限会社インテリアコバヤシ
カネカ関東スチロール株式会社
株式会社サポート
株式会社鹿行畜産

有限会社田中電気工事
特別養護老人ホームきたうら
有限会社溝口工業
有限会社根本組
齋藤建設株式会社
株式会社羽生工務店
北浦肥料株式会社
株式会社倉川製作所
有限会社大蔵
株式会社久米工務店
株式会社久力製作所
有限会社北浦タクシー
勢司商会
株式会社山勝建設
有限会社根本商店
北浦交通有限会社
株式会社井川食品
有限会社石田モータース
株式会社 A-1 建築事務所
有限会社風間タクシー
霞観光株式会社
吉藤運送株式会社
有限会社斉藤商事
有限会社なめがたサービス

清宮電気株式会社
株式会社髙塚製作所　
株式会社根崎工務店
ピー・エス・コンクリート株式会社茨城工場
株式会社フィルド食品
水戸信用金庫玉造支店
菅谷電業
須田石油
介護老人保健施設　かすみがうら
特別養護老人ホーム　玉寿荘
金塚医院
高野歯科医院
土浦協同病院　なめがた地域医療センター
株式会社竿台石油
松沢書店
有限会社兼平工務店
株式会社タカサキ
有限会社満洲工務店
小野村工業株式会社
堀田自動車サービス工場
有限会社貝塚運輸
医療法人青藍会　大場内科玉造クリニック
井坂歯科医院
貝塚建設株式会社

律 談 の 知 せ法 相 会 お ら

　本年度も社会福祉協議会の会員募集を実施させていただき、多くの方に会員としてご加入をいただきました。
　皆様から寄せられました会費は、給食サ－ビス事業やボランティア活動の推進、在宅生活支援事業など、
地域福祉を推進していくための財源として活用させていただきます。
　会員としてご加入いただいた皆様に改めてお礼申し上げます。

一般会費 7,505 件 7,505,000 円
賛助会費 7 件 21,000 円

令和５年度　行方市社会福祉協議会会員加入
ありがとうございました

令和５年度 社会福祉協議会会費実績

令和 5 年度 特別会員としてご協力いただいた皆様 順不同・敬称略

特別会費 93 件 960,000 円
合計 7,605 件 8,486,000 円



社協だより

皆様からの寄付金・預託金（順不同・敬称略）

　令和５年11月１日から令和６年１月31日までに
善意をおよせただいた方々をご紹介いたします。皆
様からの善意は行方市のさまざまな福祉活動に使わ
せていただいております。
　皆様からの温かいご寄付に心より感謝申し上げます。

　令和６年１月に発生した能登地方を震源とす
る地震により、複数の市町村に災害救助法が適用
されました。上記の災害により被災された方々
を支援する為義援金を募集しています。
　また、行方市社会福祉協議会（麻生出張所含む）
でも、募金箱を設置しております。
　義援金募集締切：令和６年６月28日（金）

義援金預託者名 金額(円)
四六会 77,000
サロンハナミズキ 10,000
富田第一区 30,000
富田第二区 30,000
匿名 74,900
　お預かりした義援金は中央共同募金会を通し、
被災された方へ届けられます

　「冬来たりなば春遠からじ」日本の四季は美し
くすばらしいですね。我家の庭先の梅の古木に
は小さな真白い花の香りが一面に漂う頃春一番
に感じます。
　桜の蕾が膨らみ、やがて満開に成る頃、別れ
と出会いの季節がやってきます。明るい未来へ

大きな夢と希望を持って人生の一ページへと社会へ
踏み出す方々も多いことと思います。応援していま
す頑張ってください。
　私も若い方に負けず健康に気を付け、運動や話し
合い等に顔を出し人生街道邁進し、いつも朗らかに
暮らして生きます。 大原　孝

寄付金
預　託　者　名 金額（円） 指定先

行方ライオンズクラブ 30,000 無指定
絆結会　代表　鈴木喜昭 68,138 無指定
行方市シルバー人材センター
玉造公民館女性会員 30,000 無指定

河野　徳子 20,000 無指定
上山老人クラブ 10,000 無指定
鹿行地域労福協 13,000 無指定
高橋　順一 30,000 無指定
行方わくわくスポーツクラブ 9,647 無指定
宮内　健治 30,000 無指定

物品寄付
預　託　者　名 預託品 指定先

池田登志雄 車イス2台 無指定
チームエール
金田弥生

お米券
4,400円

ドリーム
ハウス

更生保護女性会
玉造支部

シクラメン
１鉢 無指定

更生保護女性会
麻生支部

シクラメン
１鉢 無指定

梶山恵子 紙オムツ 無指定

玉造ロータリークラブ 電動ミシン
１台

ドリーム
ハウス

行方 SK さつまいも
80kg 無指定

八王子神社総代
会計　矢幡幹守

白米
37.2kg

被災者支援又は
市内給食サービス

水戸ヤクルト販売 冷蔵庫１台 無指定

委 員 長　 理﨑　道子
副委員長　 松澤久美子
委　　員　 金井　裕子
　　　　　 熊谷　一男
　　　　　 大原　　孝

委　　員　 磯山　正子
　　　　　 横田　照実
　　　　　 加藤たか子
　　　　　 宮内　和子
　　　　　 阿部　幸一

広 報 委 員

令和６年能登半島地震災害義援金募集

行方ライオンズクラブ

行方市シルバー人材センター女性会員

更生保護女性会玉造支部

水戸ヤクルト販売

絆友会

玉造ロータリークラブ

更生保護女性会麻生支部

　視覚障害など目の不自由な方へ朗読ボランティアの方が朗
読した「社協広報紙　あおぞら」や「市報　行方」をお届け
しています。
　希望される方は行方市社会福祉協議会へお申込みください。
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